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EDITO
La rentrée approche et déjà il vous faut 
penser aux séjours d’automne. C’est avec 
grand plaisir que nous vous adressons ce 
nouveau catalogue « Vacances Jeunes 
Automne 2012 ».

Les élus des Cmcas d’Avignon, Corse, Gap, 
Marseille, Nice et Toulon ont souhaité un 
travail commun sur les 3 territoires d’Alpes 
Provence, Corse et Côte d’Azur afin d’offrir 
à vos enfants une plus grande diversité de 
destinations et d’activités.

Des premières expériences d’éveil et 
de découverte au sein de nos Activités 
Sociales pour les plus jeunes,  jusqu’aux 
séjours proposés aux plus grands, tous 
construits à partir du projet éducatif des 
électriciens et gaziers, nous avons pour 
ambition de voir nos enfants, au fil des 
colos,  s’émanciper en s’ouvrant à leur 
environnement et aux autres.

Nous vous laissons maintenant vous 
plonger, parents et enfants,  dans ce 
catalogue et découvrir ces séjours 
d’automne en souhaitant qu’ils répondent 
à vos attentes.

Bonne rentrée à tous !

Pascale Berodias, 
Animatrice Coordination Territoriale 

Alpes Provence
Pierre Guidicelli, 

Président de l’Union Territoriale Corse
Philippe Signorino Gelo, 

Animateur Coordination Territoriale 
Côte d’Azur
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Eveil Aventure 
les arts du cirque
Du 29/10 au 02/11 

Centre de vacances CCas
MF Marinca
20166 Porticcio 
04 95 25 21 00
Code vacances 1196 Code session 31
Nombre de participants : 20
CMCAS d’accueil : Corse

ARTS DU CIRQUE
Eveil et initiation aux arts de la 
rue et la piste. Journée en forêt 
avec initiation à l’accrobranche et 
découverte du parcours aventure.

La rencontre avec une forme 
artistique ludique et variée alliant 
une pratique corporelle originale 
et motivante. La journée en forêt, 
au grand air enrichira l’activité 
précédente par une initiation à 
l’accrobranche et au parcours 
aventure.

6
8

5 jours

CIRQUE
séjours régionaux auToMnE 2012 4
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Reves d’argile
Les artistes en herbe laisseront 
libre cours à leur imagination pour 
mettre en couleur leurs créations 
en s’appropriant un savoir faire 
millénaire.

Moulage, modelage, tournage, cuisson 
et émaillage seront les différentes 
phases de ce séjour...

Une journée au parcours aventure 
dans  la forêt de Tartavello enrichira 
le séjour.

Arts des mains et 
Rêves d’Argile
Du 29/10 au 02/11 

Centre de vacances CCas
MF Marinca
20166 Porticcio 
04 95 25 21 00
Code vacances 2055 Code session 31 
Nombre de participants : 20
CMCAS d’accueil : Corse

9
11

5 jours

séjours régionaux auToMnE 2012
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quad 
Sports Mécaniques
Passionné de sports mécaniques, ou 
simplement envie de partager tes 
premiers «tours de roues» avec tes 
copains, viens découvrir la conduite 
de quad sur piste sécurisée.
Apprentissage de la mécanique, 
approche des règles de sécurité 
et conduite à tenir sur circuit, 
tout cela te sera expliqué par des 
professionnels diplômés pour t’aider 
à dompter cette nouvelle machine...
En équipe tu pourras partager ta 
passion pour les sports mécaniques 
et découvrir un tas d’autres activités.

équitation 
Tu vas pouvoir apprendre à t’occuper 
de ton cheval avant de le monter et 
une fois en selle, à faire preuve de 
patience, à affirmer ton caractère et 
à gérer ton stress pour maîtriser ta 
monture.  
Alors un lien fort va se créer entre 
toi et l’animal. 
Viens vivre cette belle histoire 
d’amitié et découvrir avec tes 
copains la nature environnante.

Sports Mécaniques
Du 29 octobre au 3 novembre 

Le Bonhomme de Neige
Saint-Jean-Saint-Nicolas
Le Bonhomme de Neige 
BP 4 - 05260 Saint-Jean-Saint-Nicolas 
04 92 55 92 63
Code vacances 0214   
Code session 32
Nombre de participants : 24
CMCAS d’accueil : Gap

Equitation
Du 29 octobre au 3 novembre 

Le Bonhomme de Neige
Saint-Jean-Saint-Nicolas
Le Bonhomme de Neige 
BP 4 - 05260 Saint-Jean-Saint-Nicolas 
04 92 55 92 63
Code vacances 1960 Code session 32
Nombre de participants : 24
CMCAS d’accueil : Gap 7 jours

12
14 équitation

séjours régionaux auToMnE 2012 6
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Image et Son
Attention on tourne !!! 
Derrière la caméra ou l’appareil photos, 
des clips et courts métrages verront 
le jour. Tour à tour, tu deviendras 
avec tes copains : acteur, metteur en 
scène, journaliste ou caméraman. Le 
numérique te permettra de libérer ta 
créativité !

Découverte 
Paris Le Fourcy
Profite de ces quelques jours de 
vacances pour visiter Paris, mêlant 
activités culturelles et ludiques. Nous 
t’invitons à venir découvrir des lieux 
plus insolites les uns que les autres, 
suivant un projet de visites que 
tes amis et toi aurez construit avec 
l’équipe d’animation. Vous aurez ainsi 
tout le loisir de découvrir, si vous le 
souhaitez, ses nombreux passages 
(galeries couvertes de verrières, 
bordées d’échoppes, dont l’ambiance est 
très parisienne, très authentique, loin 
des voitures et du bruit), ses quartiers 
typiques (Le Marais, St Germain des 
Prés, Montmartre…) et ses nombreux 
marchés à thème (marchés bio, 
marchés aux puces, marché aux livres 
anciens, marchés aux fleurs, marché 
aux timbres…) Un séjour festif, 
amusant et curieux, à la 
carte !

Image et Son
Du 29 octobre au 3 novembre 

Centre de vacances CCas
Jausiers
La Rochette 
04850 Jausiers 
04 92 81 06 13
Code vacances 2797    
Code session 32
Nombre de participants : 40
CMCAS d’accueil : Gap

Découverte
Du 29 octobre au 3 novembre 

Paris-Le Fourcy
Paris
6, rue de Fourcy 
75004 Paris 
01 49 78 26 43 (pôle séjours activités)
Code vacances 2616    
Code session 32
Nombre de participants : 20

7 jours

séjours régionaux auToMnE 2012  7
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Sport en Mer
Durant ce séjour tu auras 
l’opportunité de t’initier aux activités 
nautiques en mer. Tu pourras 
découvrir le catamaran lors de 
séances encadrées par des moniteurs 
diplômés d’Etat. Tu auras également 
l’ocasion d’être initié à la lecture de 
carte et à la météorologie. 
Une sortie en kayak, encadrée par un 
éducateur, te permettra de découvrir 
ce sport en mer. 
L’environnement privilégié dans 
lequel se situe le centre t’offrira de 
nombreuses autres activités possibles 
comme la découverte de la presqu’île 
de Giens, des salins et lagunes et de 
l’île de Porquerolles. L’observatoire 
du Pic des Fées se situe également à 
proximité.

Sport Nature

Une nature généreuse et surprenante, 
pour faire du sport, apprendre, 
découvrir et s’amuser.!

Au programme : randonnée pédestre, 
parcours aventure, montagne, 
histoire et traditions et pour finir un 
baptême de plongée. 

12
14

SPORT 
EN MER DÉCOUVERTEséjours régionaux saison ANNéE 8

Sport 
en Mer
Du 29 octobre au 3 novembre 

Centre de vacances Les mimosas
Hyères-les-Palmiers
1540 Chemin de la Font-des-Horts 
83400 Hyères 
04 92 55 92 63
Code activité 2615 Code session 32
Nombre de participants : 24
Important : Nécessité du certificat d’aptitude 

à la plongée subaquatique en 
scaphandre autonome (établi par un 
médecin généraliste) et du brevet 
natation 50m nage libre.

CMCAS d’accueil : Toulon

Sport Nature
Du 29 octobre au 2 novembre 

Centre de vacances CCas
Maison Familiale Marinca 
20166 Porticcio 
04 95 25 21 00
Code activité 2804 Code session 33
Nombre de participants : 20
CMCAS d’accueil : Corse

6 jours

5 jours
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DÉCOUVERTE

Balades              
et Rencontres
Du 28 octobre au 3 novembre 

Centre de vacances CCas
Maison Familiale Marinca
20166 Porticcio 
04 95 25 21 00
Code vacances 2799 Code session 34
Nombre de participants : 20
CMCAS d’accueil : Corse

Entre Terre et 
Mer
Du 28 octobre au 3 novembre 

Centre de vacances CCas
Maison Familiale Marinca 
20166 Porticcio 
04 95 25 21 00
Code vacances 2800 Code session 34
Nombre de participants : 20
CMCAS d’accueil : Corse

balades et rencontres 
séjour en corse 
D’Ajaccio à Bonifacio, du Haut Taravo 
à la forêt de Tartavello, de randonnées 
pédestres en parcours aventure dans les 
arbres et en passant par les balades en 
bateau, profite de toutes les splendeurs 
de la Corse en automne. 
Visites et gastronomie seront également 
au programme !

entre terre et mer 
Le sport en corse
Découverte des fonds marins de l’île avec 
un baptême en plongée. 
Rando VTT dans les montagnes, 
descente des canyons… Découvrir le 
littoral et les calanques en kayak… 
Des échanges avec les locaux sur les 
coutumes et traditions culturelles.
Si toutes ces activités t’attirent, rejoins-
nous !

7 jours

séjours régionaux auToMnE 2012
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FRIOUL
découverte des 
sports nautiques
Viens profiter des plaisirs de la mer 
sur l’île du Frioul : plongée, voile et 
pêche en mer, tu pourras t’initier aux 
sports nautiques encadré par des 
professionnels.
Et pour reprendre pied sur terre, une 
escale à Marseille est également au 
programme !

Toscane
Découvre la Toscane, cette région 
d’Italie aux multiples richesses d’art et 
de culture…
Tu découvriras les villes de Florence, 
de Sienne, de San Geminiani, de Vinci... 
Les visites de monuments (châteaux, 
musée, cathédrales…..) seront 
l’occasion de découvrir les richesses 
architecturales et historiques de cette 
région où les paysages vallonnés 
et verdoyants ne te laisseront pas 
indifférent…

Sports 
Nautiques
Du 29 octobre au 3 novembre 

Centre de vacances Léo Lagrange
Marseille
Île du Frioul 
13001 Marseille 
04 91 59 01 69
Code activité 2798 
Code session 32
Nombre de participants : 20
Important : Nécessité du certificat d’aptitude 
à la plongée subaquatique en scaphandre 

autonome (établi par un médecin 
généraliste) et du brevet natation 
50m nage libre.

CMCAS d’accueil : Marseille

Toscane 
Du 28 octobre au 3 novembre
Toscane
Code activité 2610 
Code session 34
Nombre de participants : 20
Important : l’hébergement se fera en auberge 
de jeunesse en itinérant.

6 jours

7 jours

15
17
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a la découverte 
du cinéma
Tu rêves de devenir un jour ingénieur 
du son, réalisateur, scripte ; alors, 
durant le Festival Ciné Rebond, viens 
t’essayer aux métiers du cinéma. 
Des ateliers te seront proposés en 
fonction de l’envie de découvrir ce qui 
se passe derrière la toile. 
Ce sera également l’occasion de 
rencontrer des réalisateurs à qui tu 
pourras poser toutes les questions te 
passant par la tête.

6 jours

CINÉMA

A la Découverte 
du Cinéma
Du 29 octobre au 3 novembre 

Centre de vacances martin Zédé
Le Brusc
Montée du Gros Pin 
83140 Six-Fours les Plages 
04 94 34 00 01
Code activité 1035 
Code session 32
Nombre de participants : 15
CMCAS d’accueil : Toulon

15
17
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Angleterre 
Hastings en famille
Du 29 octobre au 5 novembre  
Hastings
Code activité AE2 
Code session 60
Nombre de participants : 30
Ne pas oublier : Carte nationale d’identité, 

autorisation parentale de sortie du 
territoire délivrée par la mairie du 
domicile, carte européenne d’assurance 
maladie, attestation de natation 20m avec 

passage sous l’eau.

Important : Eurostar au départ de Paris.

Irlande
Du 29 octobre au 5 novembre  
Bailieborough
Code activité AA7 
Code session 61
Nombre de participants : 20
Ne pas oublier : Carte nationale d’identité, 

autorisation parentale de sortie du 
territoire délivrée par la mairie du 
domicile, carte européenne d’assurance 
maladie, attestation de natation 20m avec 

passage sous l’eau.
Important : Avion au départ de Paris.

SÉJOURS 
NATIONAUX 

Angleterre 
Hastings en famille
L’école est située dans la ville 
d’Hastings, agréable station balnéaire. 
La région est renommée pour son riche 
patrimoine historique et le charme de 
ses villages. Ville chargée d’histoire, 
vous découvrirez « Battle Abbey », le 
célèbre site de la bataille de 1066 qui 
permis à Guillaume le Conquérant 
d’envahir l’Angleterre ou « Rye » et 
son dédale de ruelles. La proximité 
d’Hastings avec Londres, Brighton ou 
Canterbury permet d’y prévoir de belles 
excursions. 
En dehors des heures de cours, des 
activités culturelles et sportives seront 
à construire avec le groupe. 

Irlande 
Comté de Cavan
Loin de l’Irlande touristique, ce séjour 
est un formidable moyen de pratiquer 
l’anglais et découvrir les mille et 
une facettes de cette île magique et 
mystérieuse. Pays à forte tradition 
agricole, la vie en Irlande reste simple 
et très familiale. Vous partirez au 
cœur des paysages naturels préservés 
et serez accueillis dans la ville de 
Bailieborough, située aux limites 
des comtés de Cavan et Meath. De 
nombreux contes et légendes vous 
seront racontés lors de la visite d’un 
cimetière celte. 

8 jours

8 jours

Hastings

15
17
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En lien avec les Rencontres 
Internationales d’Echecs qui se 
tiendront du 26 octobre au 3 novembre, 
initiez vous aux échecs. Vous pourrez 
découvrir, vous perfectionner mettre 
en pratique vos capacités échiquéennes 
encadré par un intervenant spécialisé. 
De même vous pourrez, selon les 
opportunités, vous mesurer aux 
grands maîtres internationaux en 
parties simultanées ou blitz. 
Vous pourrez aussi profiter de ce 
séjour pour découvrir le golf, la pêche 
en mer, l’accrobranches…..

7 jours

CAP 
ÉCHEC

15
17

12
14

Cap Echecs
Du 28 octobre au 3 novembre 2012  

Centre de vacances CCas
Cap d’Agde
Avenue de la Butte 
34300 Cap d’Agde 
04 67 69 87 80
Pour les 12-14 ans : 
Code activité J97 Code session 30
Pour les 15-17 ans : 
Code activité J79 Code session 30
Nombre de participants : 30 pour chaque 
tranche d’âge
Les + : Découverte de nouvelles activités 
sportives et culturelles.
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Les participations financières

Tarification des ayants droit pour les séjours régionaux - Automne 2012

1
Inférieur
à 4 409

Coefficients sociaux

2
4 410
6 618

3
6 618
8 269

4
6 618
8 269

5
9 925
12 130

6
12 131
14 332

7
14 333
16 539

8
16 540
19 847

9
19 848
26 462

10
Supérieur
à 26 462

5 jours 23,25 € 37,70 € 52,49 € 59,99 € 74,99 € 82,49 € 89,99 € 97,49 € 104,99 € 112,49 €

5 jours 31,36 € 44,80 € 62,71 € 71,67 € 89,59 € 98,55 € 107,51 € 116,47 € 125,43 € 134,39 €

5 jours 33,79 € 48,27 € 67,58 € 77,23 € 96,54 € 106,19 € 115,85 € 125,50 € 135,16 € 144,81 €

7 jours 47,31 € 67,59 € 94,62 € 108,14 € 135,17 € 148,69 € 162,20 € 175,72 € 189,24 € 202,76 €

7 jours 50,04 € 71,48 € 100,07 € 114,37 € 142,96 € 157,26 € 171,55 € 185,85 € 200,14 € 214,44 €

De 6 à 8 ans

De 9 à 11 ans

De 12 à 14 ans

De 15 à 17 ans

Tarification des ayants droit pour les séjours nationaux - Automne 2012

1
Inférieur
à 4 409

Coefficients sociaux

2
4 410
6 618

3
6 618
8 269

4
6 618
8 269

5
9 925
12 130

6
12 131
14 332

7
14 333
16 539

8
16 540
19 847

9
19 848
26 462

10
Supérieur
à 26 462

7 jours 48,06 € 68,66 € 96,12 € 109,85 € 137,31 € 151,04 € 164,77 € 178,50 € 192,23 € 205,97 €

7 jours 50,75 € 72,50 € 101,50 € 116,00 € 145,00 € 159,50 € 174,00 € 188,50 € 203,00 € 217,50 €

De 12 à 14 ans

De 15 à 17 ans

Tarification des ayants droit pour les séjours linguistiques - Automne 2012

1
Inférieur
à 4 409

Coefficients sociaux

2
4 410
6 618

3
6 618
8 269

4
6 618
8 269

5
9 925
12 130

6
12 131
14 332

7
14 333
16 539

8
16 540
19 847

9
19 848
26 462

10
Supérieur
à 26 462

7 jours 169,27 € 241,82 € 338,55 € 386,91 € 483,64 € 532,00 € 580,37 € 628,73 € 677,10 € 725,46 €

7 jours 181,26 € 258,94 € 362,52 € 414,30 € 517,88 € 569,67 € 621,46 € 673,24 € 725,03 € 776,82 €

Angleterre

Irlande

6 jours 42,89 € 61,27 € 85,77 € 98,02 € 122,53 € 134,78 € 147,04 € 159,29 € 171,54 € 183,80 €

avantage famille : Un abattement est applicable si plusieurs enfants de la même famille, avec le même Nia 
(numéro identifiant agent), sont affectés sur une même période :
• 5% pour deux enfants affectés
• 10% pour trois enfants affectés
• puis 5% pour deux enfants supplémentaire (soit 15% pour quatre enfants, etc...)
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Identification de l’ouvrant droit

Fiche d’inscription vacances jeunes
séjours régionaux - automne 2012

nom :  ……………………………………………………………………  Prénom :   …………………………………………………………

Tél. personnel : …………………………………………………  

Tél. portable : ……………………………………………………

Tél. professionnel : ………………………………………………

e-mail :  ……………………………………………………………

Collège :      o Exécution       o Maîtrise       o Cadre

n° identifiant Clé n° CMCas n° sLV

revenu imposable Parts fiscales munissez-vous de l’original de l’avis 
d’imposition ou de non imposition 2011 
sur vos revenus 2010.

Identification du participant

nom :  ……………………………………………………………………  Prénom :   …………………………………………………………

Date de naissance : _______/________/_________             sexe :     o M      o F

o OUI      o NON      o Père      o Mère

nom :  ……………………………………………………………………  Prénom :   …………………………………………………………

o regroupement fratries 4-5 ans et 6-8 ans.

Pour les 4-5 ans : si mon enfant est affecté, je participe au convoyage *

Plusieurs possibilités de choix.

  * je deviens alors accompagnateur et m’engage à convoyer mon enfant ainsi que d’autres jeunes sur le séjour.

Code activité Code session

1er choix

2e choix

Code activité Code session

3e choix

4e choix

Cadre de la CMCAS
CMCAS :

Cachet et date de la CMCAS

Date limite tour initial
le 19/09/2012.

après cette date, les demandes 
seront traitées quotidiennement.
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Attestation - accompagnement - parental 4-5 ans

Je soussigné,  …………………………………………………………………………………………………………………………………

Père/mère/tuteur* de l’enfant, ……………………………………………………………………………………………………

Si votre enfant est âgé de 4 ou 5 ans, s’agissant de tout-petits et souvent d’un premier 
départ, l’un des parent peut exercer la fonction d’accompagnateur pour son enfant 
mais aussi pour d’autres jeunes sur le séjour. C’est ainsi l’occasion de découvrir le 
centre de vacances. N’oubliez donc pas de le préciser sur la fiche d‘inscription.  
Toutes les modalités relatives à cet accompagnement vous seront communiquées par 
votre Cmcas.

*rayer la ou les mention(s) inutile(s)

Fait à :  ………………………………………………………

Le : ___/___/______

signature :

Cadre de la CMCAS
CMCAS :

Cachet et date de la CMCAS

Droit à l’image

Je soussigné,  …………………………………………………………………………………………………………………………………

Père/mère/tuteur* de l’enfant, ……………………………………………………………………………………………………

Dans le cadre de la mise en ligne sur les sites intranet et internet de la CCAS (www.
ccas.fr) et de l’insertion dans les publications de la CCAS sur des supports papier, cd 
et multimédia, de photos et reportages,

o autorise expressément à utiliser l’image de mon enfant, 
sans limitation de durée, ni autres formalités préalables

o n’autorise pas l’utilisation de l’image de mon enfant.

Fait à :  ………………………………………………………

Le : ___/___/______

signature :

Pour valoir ce que de droit

Ce formulaire doit être joint au carnet sanitaire
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Inscriptions : Pour inscrire votre enfant, nous vous rappelons qu’il doit avoir l’âge minimum 
requis pour chaque tranche d’âge au 1er jour du séjour. Vous trouverez toutes les informations 
concernant les inscriptions et les conditions générales sur le site www.ccas.fr/Infos Parents
Infos jeunes :  Tout au long du séjour de votre enfant, vous pourrez consulter, pour toutes les 
tranches d’âge, l’espace jeunes du site www. ccas.fr et Allo colo au 0825 160 420 (le code 
d’accès vous sera communiqué par courrier).
L’ engagement de la CCAS : Dans le cadre des dispositions légales édictées par Jeunesse et 
Sports, toutes les mesures sont prises sur le centre pour assurer l’intégrité, la dignité des 
enfants et la sécurisation du site (extrait du casier judiciaire pour tous les adultes présents, 
numéro vert affiché : le 119 «enfance maltraitée», permanence des élus et des professionnels 
de la Ccas, des Cmcas et du Service Santé.
Séjour «pluriel» : Si votre enfant a des allergies alimentaires, une maladie chronique 
stabilisée ou un handicap, dès réception du catalogue et avant toute inscription, vous devez 
informer votre Cmcas qui vous mettra en relation avec le département santé-prévention 
de la Cccas. Vous pouvez également appeler le 01 48 18 64 62 ou 01 48 18 64 51 ; les 
correspondants santé-prévention, aidés par les médecins conseils, peuvent étudier avec 
vous la situation particulière de votre enfant.
Arrivées et départs des enfants (pour toute les tranches d’âges) : 
Accueil des enfants : entre 10h et 12h le premier jour 
Départ des enfants: entre 13h30 et 15h30 le dernier jour
Tout départ anticipé avant la fin du séjour doit être «exceptionnel». Néanmoins, si le cas se 
présente, vous devrez être muni de l’autorisation écrite du Président de votre Cmcas.
La fiche sanitaire de liaison actualisable 4-17 ans : Elle est intégrée dans le carnet de séjours 
qui vous est remis chaque année par la Slvie ou la Cmcas et téléchargeable sur le site 
www.ccas.fr. Ce document, indispensable pour assurer une bonne prise en charge, devra 
être rempli avec la plus grande précision.
Les vaccinations : Aucun jeune ne sera admis en centre de vacances sans avoir satisfait aux 
exigences médicales légales concernant les vaccinations antitétanique, antidiphtérique et 
antipoliomyélitique. La vaccination par le BCG est facultative mais conseillée. Les Cmcas 
procèdent à la vérification de ces vaccinations sur la fiche sanitaire. De même, aucun jeune 
ne sera admis en centre de vacances si l’autorisation parentale d’intervention médicale et/ou 
chirurgicale n’est pas signée avant le début du séjour par le ou les parent(s) responsable(s) 
du jeune au moment du séjour.
L’attestation d’autorisation de droit à l’image avec la signature des parents. Lors de son 
séjour, votre enfant est susceptible d’être photographié; ces photos sont destinées au seul 
usage de nos publications (catalogues, Ccas Infos, journaux, magazines Cmcas, sites web...). 
Que vous acceptiez ou non que votre enfant soit filmé, photographié et qu’il figure sur 
les sites de la Ccas ou des Cmcas et/ ou sur nos publications, vous devez impérativement 
compléter le document «droit à l’image» et le joindre au carnet de Séjours.

L’autorisation à la pratique des activités : Les attestations, certificats médicaux et 
autorisations parentales, lorsqu’ils sont nécessaires, sont mentionnés par un pictogramme 
après le descriptif de l’activité concernée. Ils doivent être inclus dans le carnet de séjours, 
dûment remplis et signés.

Nous vous informons que votre enfant ne pourra être admis sur le séjour demandé qu’à la 
seule condition que l’ensemble des documents dument renseignés et signés soient remis à 
votre Slvie ou Cmcas, au plus tard, 5 jours avant son départ.
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DETENTE 
Une double page de jeux pour se sentir 
déjà en vacances... 

7 erreurs:

rébus:
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Doux...

Moyen...

Dur!

Méchant...

Diabolique!!!...

sudoku



CMCas avignon 
106 Chemin saint-Gabriel 
84046 avignon Cedex 9

CMCas gap 
Centre erDF-GrDF 
6 rue du Verger 
05001 Gap Cedex

CMCas Marseille 
23 avenue de Corinthe 
13006 marseille

CMCas nice 
16 route de Turin 
06000 Nice

CMCas Toulon 
«Villa La source» 
18 Chemin de la Loubière 
83000 Toulon

uT Corse CMCas-CCas 
Chemin de la sposata 
Cs 09001 
20700 aJaCCio Cedex 9


